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Motorrad-Basis-Training

Trainingsinhalte:

Richtiges Sitzen, Blicken und Lenken in Slalomparcours und
Kurvenstrecke

Verfeinerung des Balancegefiihls

Erarbeiten von Schraglage-Reserven und der richtigen
Lenktechnik

Auswirkungen von Vorder- und Hinterrad-Bremse bei
unterschiedlichen Geschwindigkeiten sowie auftrockenerund
nasser Fahrbahn

Wie gehe ich mit schwierigen Fahrsituationen um? Welche
Mandver helfen mir diese zu bewaltigen? Lernen Sie
Handlungsmuster, um optimal zu reagieren.

Viele Tipps und Tricks zum Fahrzeughandling: In welcher Situation
ist bremsen besser, in welcher Ausweichen? Was tun, wenn es
zum Bremsen nicht mehr reicht? Was bringt ABS?

Dias Training tragt das DVR-Gitesiegel und ist durch
Berufsgenossenschaften (BG) bezuschussbar. Fragen Sie vor dem
Training bei lhrer BG nach.

Kursgebiihr: Ab 99 Euro fiir Mitglieder / ab 115 Euro fiir Micht-
Mitglieder. Die genaue Kursgebdhr wird bei Online-Buchung
angezeigt.

Voraussetzung: Giltige Fahrerlaubnis; eigenes Motorrad und
Schutzkleidung

Dauer: 8 Stunden

Teilnehmer: max. 12 Personen
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